Schwaben e.V.

Bezirksverband

AWO-Seniorenzentrum Neugablonz:

Eine gute Entscheidung






Wir heilRen Sie herzlich willkommen!

das Reinhard-Schmidt-Haus bietet Ih-
nen nicht nur hochwertige Pflegepldtze
und seniorengerechte Wohnungen, son-
dern vor allem ein neues Zuhause. Dazu
zahlen nette Bewohner, eine Versorgung
rund um die Uhr, viele Freizeitangebote,
aber auch Betreuung und Pflege, ganz
nach lhren Wiinschen.

Das AWO-Seniorenzentrum Neugablonz
ist darauf ausgerichtet, dass Sie eine
moglichst hohe Lebensqualitdat genie-
Ren. Bei uns wird viel gelacht und gut
gegessen. Deshalb ist es fiir viele die be-
vorzugte Adresse im Alter und bei Pflege-
bediirftigkeit.

In dieser Broschiire stellen wir lhnen unser
Haus, seine Bewohner und die Mitarbeiter
vor. Damit mochten wir Thnen und lhren
Angehorigen die Entscheidung erleich-

tern, zu uns in den Kaufbeurer Stadtteil
Neugablonz zu ziehen. Wir wissen, es ist
oftmals kein leichter Schritt. Wir tun alles,
damit Sie ihn nicht bereuen.

Mit der Arbeiterwohlfahrt (AWO0), Bezirks-
verband Schwaben e.V., wissen Sie einen
starken und kompetenten Trdger an lh-
rer Seite, der 22 Heime erfolgreich fiihrt.
Dieser Erfahrung kdnnen Sie vertrauen.
Die Bilder — librigens alle hier aufgenom-
men — vermitteln einen Eindruck von der
herzlichen Atmosphdre, die Sie in un-
serem Haus antreffen. Wir zeigen lhnen
ganz bewusst nicht nur die Sonnensei-
ten, sondern auch den normalen Alltag.
Auf den Bildern erkennen Sie sofort: Die
Bewohnerinnen und Bewohner fiihlen
sich bei uns wohl. Darauf sind wir sehr
stolz.

Wir wiirden uns freuen, auch Sie bei uns
begriiRen zu diirfen.
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lhr neues Zuhause

as Seniorenzentrum liegt

im Griinen und doch zen-

trumsnah. Viele Einkdufe
und Besorgungen lassen sich zu FuB er-
ledigen. Mit dem Bus, der 100 Meter vor
der Haustiire hdlt, gelangen Sie bequem
in die Stadt Kaufbeuren.
Einfach wohlfiihlen. Darauf ist im Rein-
hard-Schmidt-Haus alles ausgerichtet:
von den flexiblen Essenszeiten bis zum
Hausfriseur, von der eigenen Kiiche bis
zum Wascheservice. Das engagierte Per-
sonal tut alles, damit Sie eine maoglichst
hohe Lebensqualitdt genieBen. Wir bie-
ten im wahrsten Sinne des Wortes einen
Rundum-Service.
GenieRen Sie unsere weitlaufige Griinan-
lage mit Terrasse, Teich und Ruhebdnken.
Ein herrlicher Platz zum Verweilen, zum
Spazierengehen und zum Feiern.
Unser Gemeinschaftsraum bietet sich fiir
lhre Feierlichkeiten an. Schmokern Sie
in unserer hauseigenen Biicherei. Gleich

nebenan, im schmucken Wintergarten,
treffen sich Bewohner zur Zeitungslektii-
re und zur Gymnastik. Wenn jemand auf
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dem Klavier spielt, fiillt sich der Winter-
garten im Nu. Wie heiRt es so schon: Wo
man singt, da lass' dich ruhig nieder.
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Ganz nach lhrem Geschmack

Im AWO0-Seniorenzentrum Neugablonz sind Zimmer mit Dusche, WC und
Waschbecken Standard. Der herrliche Blick ins Griine ist die Zugabe.

achen Sie es sich gemiitlich und richten Sie
M sich so behaglich wie zu Hause ein — am bes-
ten auch mit eigenen Mdbeln. So werden Sie
noch schneller bei uns heimisch.
Das Haus verfiigt iiber 121 Pflegeplatze (inklusive eingestreuter

Kurzzeitpflege). Sie verteilen sich auf 39 Einzel- und 41 Dop-
pelzimmer.

(RO

Zur Grundausstattung der
Zimmer gehoren:

* Pflegebett

* Nachtkdstchen

* TV-Anschluss

* Telefonanschluss

* Einbauschrdnke

Die Zimmer sind, wie das ge-
samte Haus, barrierefrei und
behindertengerecht, also auch
mit Rollstuhl problemlos be-
fahrbar. Das gilt auch fiir das
Bad mit bodengleicher Du-
sche. Auf jeder Etage gibt es zudem zwei moderne Pflegebdder.
So konnen auch stark pflegebediirftige Bewohner regelmaRig
baden. GroRziigige Balkone auf den Etagen erhdhen die Wohn-
qualitat zusatzlich.

Die grofiziigigen Zimmer kénnen
individuell mobliert werden.
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Da lasst es sich leben

Zum AWO0-Seniorenzentrum gehdéren 26 barrierefreie Wohnungen.

Ein beliebter Alterssitz fiir riistige Senioren.

iese Wohnungen, teilweise mit Balkon oder Ter-

rasse ausgestattet, sind begehrt. Aus gutem

Grund: Zu ihren Vorziigen zdhlen die ruhige Lage
und die Nahe zum Heim. AuRerdem ist auch dieser Gebdudeteil
barrierefrei.
Alle Apartments verfiigen iiber eine kleine Kiiche. In den 1-Zim-
mer-Wohnungen Idsst sich die Schlafnische mit einem Vorhang
abgrenzen. In den 2-Zimmer-Wohnungen gibt es jeweils ein
separates Wohn- und Schlafzimmer.

Ein Hausnotruf ist vorinstalliert. Er verleiht den Mieterinnen
und Mietern zusdtzliche Sicherheit. Und sollten sie tatsdachlich
einmal pflegebediirftig werden, genieRen sie ein bevorzugtes
Belegungsrecht in einem der Pflegezimmer im Nebengebdude.
Ubrigens: Die Mieter kénnen an den Veranstaltungen im Pfle-
gebereich kostenlos teilnehmen. Serviceleistungen unseres
Hauses wie Waschedienst und Verpflegung aus der Heimkiiche
stehen ihnen ebenfalls zur Verfligung. So wird aus dem Senio-
renwohnen ein echtes Servicewohnen.
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Immer fur Sie da

Viele Kleinigkeiten machen den grofsen Unterschied.
Das gilt auch fiir die engagierte Betreuung und Pflege.

ie zahlreichen Freizeit-

und Betreuungsangebote

unseres Hauses bereichern
Ihren Alltag. Sie umfassen Spielenachmit-
tage, Tier-Schnupperstunden, Geddcht-
nistraining und Sturzprophylaxe. Bei die-
sem Veranstaltungsprogramm wird lhnen
nie langweilig. Gottesdienste finden in
unserer hauseigenen Kapelle regelmaRig
statt.
Individuell kimmert sich das Personal um
seine Bewohner. Sie erfahren die Betreu-
ung, die Sie sich wiinschen, und erhalten
die Pflege, die lhnen auch bei Einschran-
kungen ein Hochstmal} an Lebensqualitat
ermoglicht. Sie entscheiden, wann Sie
Hilfe brauchen und wie Sie gepflegt wer-
den mochten - unsere Mitarbeiter richten
sich danach.
Wir nehmen Bezugspflege sehr ernst.
Daher kiimmern sich weitestgehend im-
mer dieselben Pflegekrafte um ,ihre"
Bewohner. Sie kennen die Lebensge-
schichten und personlichen Vorlieben,
die Bediirfnisse und Gewohnheiten. So

entwickelt sich rasch eine vertrauensvol-
le Beziehung zwischen Mitarbeitern und
Bewohnern.

Tagsiiber sind die Aufenthaltsbereiche
der Wohngruppen beliebte Treffpunkte.
Neue Bewohner werden in dieser Runde
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NETE
il

herzlich aufgenommen und wissen die
familidre Atmosphadre zu schdtzen.

Stark demenzkranken Bewohnern steht
pro Etage zusatzlich eine eigene Wohnstu-
be, die ,Gute Stube", zur Verfiigung. Hier
werden sie tagsiiber intensiv betreut.
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Guten Appetit!

Taglich frisch auf den Tisch: Im AW0-Seniorenzentrum Neugablonz
werden die Gerichte wie in einem Restaurant im Speisesaal serviert.

eginnen Sie den Tag mit einem reichhaltigen

Friihstiick. Der Speisesaal ist fiir Sie eingedeckt.

Beim Mittagstisch gibt es tdglich zwei Gerichte
zur Auswahl = mit und ohne Fleisch, Ihrer Diatform angepasst.
Wie im Restaurant fiihlen sich unsere Bewohner, wenn ihnen
mittags im Speisesaal die leckeren dreigangigen Meniis serviert
werden. Und die Getranke sind schon inbegriffen. An eingedeck-
ten Tischen genielRen sie, was unser Kiichenteam frisch gekocht
und gebraten hat: gute schwadbische Hausmannskost aus fri-
schen, hochwertigen Zutaten.

Unser Chefkoch liebt bodenstdndige Gerichte. Auf dem Spei-
seplan stehen deftige Speisen ebenso wie leichte Kost: vom
Hirschgulasch bis zum Nudelauflauf, vom Reisauflauf bis zur
Schupfnudelpfanne. Fiir reichlich Abwechslung ist gesorgt.

Am Nachmittag servieren wir Ihnen Kaffee und Kuchen im Speise-
saal, wo dann ab 18 Uhr das Abendessen aufgetragen wird. Auch
dazu fiillt sich der Speisesaal schnell, schlieBlich schmeckt es in
netter Runde immer noch am besten. Alle Mahlzeiten werden
auch im Wohnbereich oder auf dem Zimmer serviert, wenn Sie aus
gesundheitlichen Griinden nicht im Speisesaal essen konnen.




Die Kiiche

-
-
s

. Hier kocht der Kiichenchef

| persénlich — mit viel Liebe und
‘ frischen Zutaten. Nehmen Sie
|
|

Platz und seien Sie unser Gast.







In guten Handen
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Beginnen Sie lhren neuen Lebensabschnitt mit einem guten Gefiihl:
Die Mitarbeiter des AW0O-Seniorenzentrums Neugablonz tun alles, damit Sie ihn genief3en.

Unsere Mitarbeiter sind bestens ausgebildet und
mit dem Herzen dabei. Sie wollen, dass Sie sich
bei uns wohlfiihlen.
Viele Radchen greifen ineinander. Ob Sie eine neue Gliithlam-
pe bendtigen, Unterstiitzung beim Ausfiillen von Formularen
wiinschen oder eine kleine Familienfeier im Haus ausrichten
wollen: Im Reinhard-Schmidt-Haus finden Sie fiir Ihre Belan-

N ehmen Sie uns beim Wort: Wir sind fiir Sie da!

ge stets engagierte Mitarbeiter. Das gilt fiir die Haustechnik
ebenso wie fiirs Kiichenteam, fiir das Verwaltungspersonal wie
fir die Pflegekrafte.

Der Umgang ist von Respekt, Einfiihlungsvermdgen und Ver-
trauen geprdgt. Das ist insbesondere bei einem so sensiblen
Bereich wie der Pflege auRerordentlich wichtig. Sie entschei-
den, welche Betreuungsangebote Sie wahrnehmen und wie Sie
gepflegt werden mdchten — wir richten uns danach.







Da ist viel geboten

+ 121 vollstationdre Heimpladtze,
verteilt auf

+ 39 Einzelzimmer

* 41 Doppelzimmer

+ 26 barrierefreie Wohnungen, davon
+ 19 Ein-Zimmer-Wohnungen

(40 — 43 qm)
+ 7 Zwei-Zimmer-Wohnungen (54 qm)
Mindestalter beim Einzug: 65 Jahre.
An den Veranstaltungen im Reinhard-
Schmidt-Haus kénnen die Mieter
kostenlos teilnehmen; Serviceleistungen
wie Waschedienst und Verpflegung aus
der Heimkiiche werden extra berechnet.

Das Seniorenzentrum setzt auf ein
wohngruppendhnliches Konzept. Die
Bewohner sollen ein maglichst selbst-
bestimmtes Leben fiihren. Aktivierende
Pflege dient dazu, die Selbststandigkeit
zu erhalten bzw. wiederherzustellen.

Der Pflegebereich ist in drei Wohngrup-
pen unterteilt. Das Haus orientiert sich
stark an der Biografie der Bewohner. Ein
vielseitiges Betreuungsprogramm berei-
chert den Alltag und férdert das Gemein-
schaftsleben. Jeder Wohnbereich verfiigt
tiber einen Gemeinschaftsraum. Stark
demenzkranke Bewohner werdenin einer
Wohnstube tagsiiber intensiv betreut.

Die 100 Mitarbeiter kiimmern sich rund
um die Uhr um die Bewohner. Das Team
besteht aus Pflege-, Betreuungs-, Haus-
wirtschafts- und Servicekrdften. Sie
werden von ehrenamtlichen Mitarbeitern
unterstiitzt.

+ Alte und pflegebediirftige Menschen

* Menschen mit gerontopsychiatrischen
Erkrankungen wie Demenz

* Menschen mit chronischen Erkrankungen

» Menschen mit korperlichen
Behinderungen
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Die medizinische Versorgung der Bewoh-
ner gewadhrleisten die jeweiligen Haus-
drzte, Fachdrzte oder die Arzte der Not-
falldienstzentrale rund um die Uhr.

Das AWO-Seniorenzentrum Neugablonz
verfiigt liber ein Qualitatsmanagement-
system, das standig ulberpriift und ver-
bessert wird. Damit erfiillen wir liber die
gesetzlichen Anforderungen hinaus un-
sere eigenen hohen Qualitatsstandards
im Interesse unserer Bewohner.

Unser Haus, von einem groRen Garten
umgeben, befindet sich im Kaufbeurer
Stadtteil Neugablonz, Riederlohweg 10.
Zur ndchsten Bushaltestelle Sudetenstra-
Re sind es rund 100 Meter. Dort halten
die Buslinien 11, 12 und 13.

—
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AWO0-Seniorenzentrum Neugablonz | Riederlohweg 10 | 87600 Kaufbeuren |
Tel: 08341/9768-0 | Mail: seniorenheim.neugablonz@awo-schwaben.de




