Bezirksverband
Schwaben e.V.

AWO-Seniorenheim Bobingen:

Lebensqualitat bis
Ins hohe Alter



Hier sind Sie herzlich willkommen

am Anfang stand eine gute Tat. Dank ei-
ner Spende des inzwischen verstorbenen
Bobinger Stadt- und Kreisrats Michael
Schaffer konnte das ehemalige Kranken-
haus zum Heim umgebaut werden. Des-
halb tragt es auch bis heute den Namen
des Stifters. Seiner guten Tat sind unzah-
lige gefolgt: Seit nunmehr liber 40 Jah-
ren ist das Heim unter der Fiihrung der
Arbeiterwohlfahrt (AWO0), Bezirksverband
Schwaben e.V., ein beliebter Alterssitz im
Falle einer Pflegebediirftigkeit.

Das soll auch so bleiben. Die Mitarbeiter
tun alles, damit die Bewohner eine hohe
Lebensqualitdt, eine engagierte Betreuung
und eine kompetente Pflege erfahren.

In dieser Broschiire stellen wir Ilhnen das
Michael-Schaffer-Heim, seine Bewohner
und die Mitarbeiter vor. Damit erleich-
tern wir lhnen — und auch lhren Angeho-
rigen — den Umzug in ein Seniorenheim.
Wir wissen, es ist oftmals kein leichter
Schritt, aber wir tun alles, dass Sie ihn
nicht bereuen.

Die Bilder — librigens alle hier aufgenom-
men — vermitteln einen Eindruck von der
herzlichen Atmosphare, die Sie in unse-
rem Haus antreffen. Und sie zeigen |h-
nen: Die Bewohnerinnen und Bewohner
fiihlen sich bei uns wohl. Darauf sind wir
sehr stolz. Und dafiir tun wir eine Menge,
darunter viele gute Taten, Tag fiir Tag -
ganz im Sinne von Michael Schaffer.

Wir wiirden uns freuen, Sie bei uns be-
griiBen zu diirfen.
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Hier ist viel geboten

Freundliche Atmosphdre, vielfdltige Beschdiftigungsangebote und eine

ganz personliche Note: Damit wartet das AW0-Seniorenheim Bobingen auf.

nser Haus liegt am Orts-

rand von Bobingen. Von

hier ist alles schnell und
bequem erreichbar — auch mit dem Bus,
der direkt vor dem Haus hdlt: der Orts-
kern, die Wallfahrtskirche ,Zur lieben
Frau", der Singoldpark und das Bobinger
Schlossle. Auch Geschadfte, Post, Apothe-
ke und Arzte befinden sich in unmittel-
barer Nahe.
Die oberen Stockwerke eroffnen den
Blick in die nahen Westlichen Walder.
Natur pur genieRen die Besucher und die
Bewohner auch in unserem Innenhof mit
vielen Baumen, Blumen und einem stil-
vollen Pavillon.

Bei unserem Beschaftigungsprogramm
ist flir jeden etwas dabei — von der Sing-
stunde bis zur Werkgruppe, vom Ke-
geln bis zu den jahreszeitlichen Festen.
Besonders beliebt ist die tiergestiitzte
Therapiestunde mit Meerschweinchen,
Hunden, Hasen und Ziegen.

Im Haus herrscht eine familidre Atmo-
sphare. Die Aufenthaltsrdume auf den
Stockwerken sind tagsiiber beliebte Treff-
punkte. Neue Bewohner werden hier stets
herzlich aufgenommen, so dass sie sich
schnell eingewdhnen. Bei Bedarf erfahren
Sie die Betreuung, die Sie sich wiinschen,
und Sie erhalten die Pflege, die lhnen
auch bei Einschrankungen ein Hochstmal
an Lebensqualitdt ermoglicht.

Zudem genieRen Sie viele Annehmlichkei-
ten wie die variablen Essenszeiten, den
hauseigenen Waschedienst, die Cafeteria,
die regelmaRigen Haus-Gottesdienste und
vor allem engagierte Mitarbeiter, die stets
ein offenes Ohr fiir Ihre Wiinsche haben.

Das Haus
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Fast wie zu Hause

Alle Zimmer im AWO0-Seniorenheim Bobingen verfiigen liber eine Waschgelegenheit,

etliche zusdtzlich liber eine Toilette und eine barrierefreie Dusche.

ohlfiihlen leicht gemacht: Ihr Zimmer kénnen

WSie nach lhren Wiinschen maoblieren. Mit ver-

trauten Einrichtungsgegenstanden werden

Sie sich noch schneller eingewdhnen. Unsere 98 Pflegepldtze

(inklusive eingestreuter Kurzzeitpflege) verteilen sich auf 88
Einzel- und 5 Doppelzimmer.

Zur Grundausstattung der Zimmer gehoren:
* Pflegebett

* Nachtkdstchen

* Schrank

* Schwesternrufanlage

* TV-Anschluss

* Telefonanschluss

Die Zimmer sind, wie das gesamte Haus, barrierefrei und be-
hindertengerecht, also auch mit Rollstuhl problemlos befahr-
bar. Auf jeder Etage gibt es ein modernes Pflegebad. So konnen
auch stark pflegebediirftige Bewohner regelmaRig baden.
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lhr gepflegtes Zuhause

Im Michael-Schdiffer-Heim genief3en Betreuung und Pflege einen
hohen Stellenwert — und das rund um die Uhr.

ir sind fir Sie da! Da kdnnen Sie uns beim

Wort nehmen. Unsere Pflege geniel’t einen

sehr guten Ruf: engagiert und einfiihlsam.
Dazu kommt ein vielfdltiges Beschaftigungsprogramm mit
Gesellschaftsspielen, Sturzpravention und Ausfliigen. Auch
Kinoabende und Gottesdienste finden bei uns statt. Dank der
vorhandenen mobilen Ruhesessel und Tagesbetten konnen
auch stark pflegebediirftige und bettlagerige Bewohner an
den vielfdltigen Angeboten im Haus teilnehmen.

Dariiber hinaus begleiten wir die Bewohner beim Spaziergang
im Garten, wir unterstiitzen sie, falls notwendig, in allen Din-
gen rund um die Korperhygiene. Viele ehrenamtliche Krafte
engagieren sich bei uns im Haus und unterstiitzen so die rund
75 AWO-Angestellten.

Wir nehmen Bezugspflege sehr ernst. Das bedeutet: Die Be-
wohnerinnen und Bewohner werden weitestgehend von
Stammkrdften betreut. So entwickelt sich rasch eine vertrau-
ensvolle Beziehung zwischen Mitarbeitern und Bewohnern.
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Mittags erwartet Sie ein
frisch zubereitetes 3-Gédnge-
Menii. Der Speiseplan ist
ausgewogen und vielseitig.

Frisch auf den Tisch
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Die Mahlzeiten zédhlen zu den Hohepunkten im AW0-Seniorenheim Bobingen.

Serviert werden sie nach Wunsch im Speisesaal, im Wohnbereich oder auf dem Zimmer. Guten Appetit!

eginnen Sie den Tag mit einem reichhaltigen

Friihstiick, sei es auf dem Zimmer oder im Aufent-

haltsbereich Ihrer Station. Mittags erwartet Sie
ein 3-Gange-Meni mit oder ohne Fleisch, ganz nach Wunsch. An
den gedeckten Tischen im Speisesaal in netter Runde schmeckt's
gleich noch besser. Daneben wird das Mittagessen auch auf dem
Zimmer oder in den Gemeinschaftsbereichen serviert.
Auf dem Speiseplan stehen deftige Speisen ebenso wie leichte,
mediterrane Kost. Unser Chefkoch liebt bodenstandige Gerichte,
die er frisch zubereitet. Viele Rezepte stammen noch von friiher.
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Fiir Abwechslung ist gesorgt: Das versierte Kiichenteam tischt Ih-
nen Kdsspatzen und Lasagne, ungarisches Gulasch und Fischfilet
auf. Lassen Sie sich iliberraschen! Kaltgetranke, Tee und Kaffee
sind auch schon mit dabei. Am Nachmittag servieren wir Ihnen
Kaffee und Kuchen - alles inklusive.

Einmal im Monat wird ein groBes Friihstiicksbiiffet im Speisesaal
angerichtet. Darauf freuen sich die Bewohner ganz besonders. Es
ist ja auch etwas Besonderes.

Haben Sie schon Appetit bekommen?
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Einfihlsam, kompetent, offen

Gute Pflege ist die Pflicht, eine einfiihlsame Pflege die Kiir. Beides vereint das AW0-Heim in Bobingen.
Viele Kleinigkeiten machen den grofsen Unterschied — ein Verdienst der engagierten Mitarbeiter.

hren neuen Lebensabschnitt konnen Sie mit ruhigem
Gewissen und einem guten Gefiihl beginnen. Unser
Personal tut alles, damit Sie ihn hier genieRen. Der
Umgang ist von Ndhe, Zuneigung, Vertrauen, Einflihlungsver-
mogen und Wertschdtzung geprdgt. Die Bilder dieser Broschiire
belegen es, weil sie so ehrlich, offen und eindringlich sind. Und
das, obwohl oder gerade weil Pflege ein sehr sensibler Bereich
ist. Deshalb werden Sie das ebenso fachlich kompetente wie ein-
fliihlsame Personal im Michael-Schaffer-Heim bald zu schatzen
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wissen. Es ist unser Ziel, dass Sie so selbstbestimmt wie moglich
leben kdnnen. Sie entscheiden, ob Sie die Betreuungsangebote
wahrnehmen und wie Sie gepflegt werden mochten — wir richten
uns danach.

lhnen wird ein umfangreiches Beschdftigungs- und Veranstal-
tungsprogramm geboten. Unser Personal, unterstiitzt von zahl-
reichen ehrenamtlichen Kraften, liefert lhnen viele Anregungen,
sich aktiv zu beschaftigen.

Kurzum: Wir sind fiir Sie da.



Das Haus im Uberblick

Das AW0-Seniorenheim Bobingen hat viel zu bieten.
Die Leistungen des Michael-Schdiffer-Heims im Uberblick:

+ 98 vollstationdre Heimplatze

+ 88 Einzelzimmer

* 5 Doppelzimmer

* Vollstationdre Pflege sowie
eingestreute Kurzzeitpflege

Das Haus orientiert sich stark an der
Biografie seiner Bewohner. Ein vielfdltiges
Betreuungsprogramm bereichert den Alltag
und fordert das Gemeinschaftsleben. Auf
jedem der vier Stockwerke, die jeweils zu
einer Station zusammengefasst sind, gibt
es einen Aufenthalts- und Beschaftigungs-
bereich.

Unsere Mitarbeiter kiimmern sich rund
um die Uhr um die Bewohner. Das Team
besteht aus Pflege-, Betreuungs-, Haus-
wirtschafts- und Servicekraften. Die
Bewohner sollen ein selbstbestimmtes
Leben fiihren. Ihre Selbststandigkeit zu
erhalten bzw. wiederherzustellen, ist Teil
der aktivierenden Pflege.

+ Alte und pflegebediirftige Menschen

* Menschen mit geronto-psychiatrischen
Erkrankungen

* Menschen mit chronischen Erkrankungen

* Menschen mit Kérperbehinderungen
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Die medizinische Versorgung der Be-
wohner ist Tag und Nacht gewahrleistet:
durch den jeweiligen Hausarzt oder die
Arzte der Notfalldienstzentrale.

Das AWO-Heim verfiigt lber ein Qua-
litatsmanagementsystem, das standig
tiberpriift wird. Das QM-System dient
dazu, die gesetzlichen Anforderungen
einzuhalten und die hauseigenen hohen
Standards im Interesse der Bewohnerin-
nen und Bewohner weiterzuentwickeln.

Das AWO-Seniorenheim Bobingen, Lindau-
er StraRBe 31, liegt am siidostlichen Stadt-
rand. Zur Bushaltestelle Venusberg sind es
ca. 100 Meter, zur Stadtmitte ca. 500 Meter.
Mit OPNV: Haltestelle ,Venusberg", Linien
700, 712, 720 und 721.
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AWO0-Seniorenheim Bobingen [ Lindauer Strafe 31 | 86399 Bobingen |
Tel: 08234 / 96 37-0 [ Mail: seniorenheim.bobingen@awo-schwaben.de




